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Викторина: « Лекарственные растения» 

Цель: выявить знания детей о лекарственных растениях, их пользе. 

Вопросы к викторине: 

1.В простонародье это растение называют «бородавником». Что это за растение?  (чистотел) 

2.Достаточно съесть 5-7 ягод в день или заварить их вместе с чаем, и они насытят вас витаминами. Что это за ягода? (рябина) 

3.Верхняя сторона листочков этого лекарственного растения холодная, как злая мачеха в сказке, а нижняя – тёплая и нежная, как родная 

мама. (мать – и – мачеха) 

4.Это лекарственное растение растет у дорог, его листья заживляют раны. (подорожник) 

5.Сегодня лесная полянка вся жёлтая от цветов, а завтра станет белой. Желтенькие цветы превратятся в белые, а головки у них будут 

пушистые. Что это за цветы? (одуванчики) 

6.С этим растением каждый день встречается тот, кто любит чистить зубы. (мята) 

7.Это растение, с шипами и красивыми цветами, придает человеку силы и снабжает организм витаминами. (шиповник) 

8.Календула лекарственная. Какое второе название этих цветов? (ноготки) 

9.Это растение – прекрасное бактерицидное средство, препятствующее гниению. (крапива) 

10. В старину это растение называли лекарством от 77 недугов. Он заживляет раны, останавливает кровь, уничтожает глисты, снимает 

боль в желудке, успокаивает нервы.  (зверобой) 

11.Какая ягода заменяет лимон? (клюква) 

12.Какую траву любят кошки? При каких болезнях она помогает? (Валериану. Валериановые капли употребляют при нервных 

расстройствах и бессоннице) 

13.Когда следует собирать лекарственное сырьё? (Когда в растениях накапливается больше питательных веществ: цветки – в 

начале цветения; листья – перед цветением или в начале его; корни и корневища – весной и осенью. Собирают растения в сухую 

солнечную погоду, когда высохнет роса) 

14.Назовите правила сушки лекарственного сырья? (Сушить растения надо под навесом, на чердаке, избегая прямого света, разложив 

тонким слоем. Листья кладут черенками в одну сторону. Корневища и корни отмывают от грязи и разрезают. Три – четыре раза в 

день растения переворачивают, сухие убирают) 

  



 — Нил Армстрнг 
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